
Ficha de Apresentação

Mãe:
Celular:
Email:

Pai:
Celular:
Email:

Outro:
Celular:
Email:

COMO AJUDAR

Outro:
Celular:
Email:

Nome:

Data de Nascimento:

Endereço:

Hospital ou clínica:

Plano de saúde (Dados):

Apelido:

FOTO

DADOS PESSOAIS
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Em caso de crise:

Sinais da minha pré crise:

Não tenho crise, mas...



Sobre mim

01- Quando quero.......................................................................
eu faço.......................................................................................... 
01- Quando quero.......................................................................
eu faço.......................................................................................... 
01- Quando quero......................................................................
eu faço..........................................................................................
01- Quando quero.......................................................................
eu faço.......................................................................................... 

Quando eu quero algo:

Como peço:

01- Água: .......................................................................................
02- Comida: ..................................................................................
03- Ir ao banheiro: .......................................................................
04- ..................................................................................................
05- ..................................................................................................
06- ..................................................................................................
07- ..................................................................................................

O que eu gosto: O que eu não gosto:
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COMO AJUDARCOMO AJUDAR

Você pode me ajudar...



COMO AJUDARCOMO AJUDAR

Olhando diretamente em minha direção,
antecipando o que vou fazer com instruções
explicitas. 
Sempre usando as palavras "agora" vamos
vestir a roupa e "depois" vamos ao
parquinho.
Falar com clareza, com poucas palavras.
Espera 5 segundos para que eu possa
processar a informação.
Uso pista visual para que eu possa entende
melhor.
Desde meus seis anos uso rotina visual, na
escola e em casa, pois me dá previsibilidade
do que vou fazer, reduzindo assim a minha
ansiedade e compreensão. 
Uso figura PECS como suporte para minha
comunicação. 
Verbalizo poucas palavras ou pequenas
frases. 
Tenho ecolalia (fico repetindo palavras e
frases fora do contexto.

Você pode me ajudar...

MODELO


